RAPPORT FINAL

L'espoir au travail du Je et du Nous

JE NOUS

Average Average

M Total M Total

Analyse comparative je/nous



Voies

je

Question Average Average

Vision Volonté
Voies S Sre
Sl
Volonté 31 o2 3
Energie 2.8 2.9 3.
Résilience Energie Résilience 3.1 3.4
' ' 8.¢
- je Vision 2.9 3 |
== nous 3.\
Total 3 3.2
6.¢

je

Question Average Average

Je peux penser a plusieurs fagons de sortir d’'une

2 , 3.3 3.4 -2.94%
impasse

5 Il existe de nombreux moyens pour contourner un 3 34 -
probléme ' 11.76%

2 Je.peux penser g plusieurs fagons d o.btenlr les choses 32 33 .3.03%
qui sont les plus importantes pour moi

9 Méme quand les autres se découragent, je sais que je 32 392 0%
peux trouver un moyen pour résoudre un probleme ' ' °
Voies 3.2 3.3 -3.03%

3 Je poursuis mes objectifs avec énergie 3.1 3.3 -6.06%

10 Mes expériences passées m'ont bien préparé(e) pour 3 32 6.95%

mon avenir



je

Question Average Average

11 | Je réussis bien professionnellement 3 3.1 -3.23%
13 = J'atteins les objectifs que je me fixe 3.1 32 -3.13%
Volonté 3.1 32 -3.13%
4 Je me sens fatigué(e) la plupart du temps 2.7 2.8 -3.57%
6 Je suis facilement abattu(e) dans une discussion 2.9 3.1 -6.45%
8 Je m'inquiéte pour ma santé 2.6 2.8 -7.14%
Energie 2.8 9 -3.45%
12 | Je suis capable de m’adapter au changement 3. 3.4 -8.82%
16 \{e reprends généralement le dessus aprés une 3.1 33 6.06%
épreuve
Résilience 3.1 3.4 -8.82%
14 Je pense que je finirai par faire ce que je souhaite 59 31 6.45%
vraiment
15 | J'ai des objectifs qui me tiennent a cceur 32 3.4 -5.88%
17 CQeuZE: ;2 \r/zgi;:;;erevers le futur, j'ai une image claire de 26 26 0%
Vision 2.9 3 -3.33%

Ancienneté professionnelle

moins entre 5

de 2 entre 2 ot 10 plus de
et 5 ans 10 ans

ans ans

# Question Average Average Average Average



18

je

Question

Voies
Volonté
Energie
Résilience
Vision

Total

Ancienneté professionnelle

moins
de 2
ans

Average

3.1

2.9

2.9

entre 2
et 5 ans

Average

3.3
3.2
2.9
3.3
3.1

3.1

entre 5
et 10
ans

Average

3.3
3.2
2.8
3.4
2.9

3.1

Ancienneté professionnelle

moins

de 2

ans
Question Average
Total 3.1
Voies 3.2
Volonté 3.1
Energie 3
Résilience = 3.1
Vision 3

Question

Société cliente

entre 2
et 5 ans

Average

2.9

3.1

2.6

2.8

entre 5
et10
ans

Average

3.1

3.1

2.7

3.1

2.9

plus de
10 ans

Average

3.4
3.2
2.9

3.4

3.2

plus de
10 ans

Average

32
3.1
2.7
3.1

2.9

No.

691



# Question No.

defaut 30
poleemploi oY
simplon 0
la poste 0
piarc 8
hopecoachs 11
Ifb 2
inset 380
19 Ancienneté professionnelle 721
moins de 2 ans 71
entre 2 et 5 ans 42
entre 5 et 10 ans 71
plus de 10 ans 537
20 Age 721
moins de 25 ans 42
de 25 a 40 ans 160
de 40 a 55 ans 378
plus de 55 ans 141
21 Genre 721
Femme 590
Homme 131



hopecoachs 379
# Question Average
3
Voies 3.79
2
1
0
Average
M voies
# Question Average
2 | Je peux penser a plusieurs fagons de sortir d’'une impasse 3.36
5 | Il existe de nombreux moyens pour contourner un probléme 3.29
Je peux penser a plusieurs fagcons d'obtenir les choses qui sont les plus 399
importantes pour moi '
Méme quand les autres se découragent, je sais que je peux trouver un moyen 3.1

pour résoudre un probléme



w

N
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3.36

Il Je peux penser a plusieurs fagons de sor

tir d’une impasse

I Je peux penser a plusieurs facons d'obte

3.25

nir les choses qui sont les plus importa

ntes pour moi

3.29 3.21

Average

[ 1l existe de nombreux moyens pour contou
rner un probléme
Méme quand les autres se découragent, je
sais que je peux trouver un moyen pour
résoudre un probléme
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